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Uvodni slovo

Letosni rok byl pro nas rokem v mnohém prelomovym.
Svou ¢innost ukoncily dva oddily, Drak a Lisaci. Skupina
proto vyvijela ¢innost jiz jen v oblasti HoleSovic. | tady
nas ale cekaly zmény. Nepodarilo se nam prodlouzit smlou-
vu s bytovym druzstvem, od kterého jsme si pronajimali
nebytovy prostor, a tak jsme po deseti letech opustili
klubovnu v Tusarové ulici 15. Nastésti jsme se nestého-
vali daleko. Jednu z tfid nam pronajala blizka skola a my
se mohli po kratkém zabydlovani schazet v nové klubovné.
Sice nevime, jak dlouho nebude skola tfidu potrebovat,
ale prozatim nam poskytuje dobré zazemi. A protoze
vsechno zlé je pro néco dobré, snazime se vyuzit novych
moznosti...

Nasi ¢innost nechceme vnimat jen jako vyplnéni volného
¢asu. Chceme davat détem a mladym lidem prileZitosti.
Zejména k tomu, aby zili sv(j Zivot aktivné. Aby byl plny
zazitkd, které mohou sdilet spole¢né se svymi vrstevni-
ky. | proto se nase pionyrska skupina zapojila do velkého
projektu Pionyra Kliceni, ktery klade ddraz na zapojeni
déti s omezenymi prilezitostmi. Déti, které tfeba nemaji
nejlepsi zazemi doma, téch, jimz to ve skole moc nejde,
nebo naopak nadanych, kteri ale tézko hledaji kamarady...

Pravidelné aktivity

Oddil Klié

Kazdou stfedu se oddil nejmladsich déti schazel v nasi
klubovné v zakladni Skole. Schiizky jsme pFipravovali in-
spirovani pionyrskym programem Mlad’atka. Déti provazeji
kamaradi medvidé, sovik, kotatko, ptace a mravenecek

a pomahaji jim rozvijet dovednosti v riznych oblastech
zivota. Presun do Skoly prinesl jednu vyhodu - snaz k nam
najdou cestu pravé nejmladsi déti.

Hokusy, pokusy...

Oddil Kli¢ tvori dvé vékoveé odlisné skupinky. Ti starsi, déti
ze 4.-5. trid, béhem podzimnich schiizek objevovali nej-
riznéjsi fyzikalni zakonitosti a triky. Pomoci sad z tajem-

nych krabicek jsme si zkusili sestrojit napriklad periskop,
vyzkouseli pokusy se svétlem a s barvami nebo treba s tla-
kem vzduchu.

Klub Tyn’s

Klub nactiletych se béhem roku 2012 schazel na svych
pravidelnych ¢tvrtecnich schlizkach. Ustalila se i skupina
jeho navstévnikl. Déti sem prichazeji predevsim proto,
ze se chtéji potkavat se svymi vrstevniky. Kromé mnoha
novinek z oblasti deskovych her mohli jeho priznivci na-
vstivit i lanové centrum.

PS Omega je fajn klub, hrajeme tam stolni hry a tak
dale. V yoyoklubu yoyujem, yoyovani mé bavi, je tam
sranda a ucime se nové triky. | vikendovky jsou super.
Je tam sranda a nékdy i zima. Filip 12 let
Chodim na akce a Tyn’s poradané PS Omegou. Rad sem
chodim kvali dobré atmosféfe, kamaradam, hram, akti-
vitam a vedoucim. Mita 12 let

Yoyo klub

Yoyo neni jen hracka. Ti, co
to s nim umi, dokazi strh-
nout pozornost prihliZzejicich
divakd. Ne jinak tomu bylo
i u nasich zajemc( o yoyo-
vani. ProtoZe se spousta
déti chtéla né¢emu novému
priucit, oslovili jsme lektora,
ktery nam pomohl pripravit
pro déti z 1. i 2. stupné pra-
videlné uterni kurzy yoyo-
vani.
A\, Chodim tam, protoze mé yoyovani bavi. Chtél bych
se tam naucit nové triky. A chodim tam i kvuli zabavé.
A taky srandé a yoyovani. Patrik 11 let
Je tam sranda a naucim se hodné trikG. Matyds 12 let
A\, Chodim do yoyoklubu, protoze mé to bavi. Naucim
se nové triky a pobavim se s kamarady. Pavel 12 let




Klub Fit

Pondélky vénujeme pohybu. Mezi pul Sestou a pal osmou
si mohou prijit zasportovat vsichni, kdo maji radi florbal,
fotbal, vybijenou ¢i stolni tenis. Staci si jen vzit s sebou
vhodnou obuv a odév. Pravidelné klub navstévuji az dvé
desitky déti a ostatni sem dochazeji prilezitostné, kdyz
se kuprikladu kona néktery z turnaju.
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A\, Fit je zabavny sportovni krouzek. Hrajeme tam fotbal,
florbal a nékdy i ping-pong. Mariadn 12 let
A\, Bylo to uzZasné a chodim tam proto, Ze je tam zabava
a zasportujeme si. Jsou tam bezva lidi a daji se tam
vyhrat i bezva ceny. Sldvek 12 let

Vikendové akce a tabory

Vikendovky

Vikendové akce povazujeme za nejlepsi cestu, jak podpo-
rit déti v rozvoji jejich samostatnosti. Kratky pobyt spoje-
ny s navstévou turisticky zajimavého mista je prilezitosti
i ke hram, které se v klubovné hrat nedaji. Kazdé dité

si navic muizZe vyzkouSet postarat se samo o sebe, o své
kamarady a také prozit néjaky ten den bez rodicl. A téch
zazitkd, o kterych je pak mozné doma vypravovat...

A\, Omega je nejlepsi klub v okoli i ve mésté. Kona viken-
dové akce, tabory a v tydnu maji schlizky. Chodim tam
rad, protoZe maji nejlepsi vedouci a s ostatnimi tvori
nejlepsi hry. David 12 let

Vikend v Zabrehu

Prodlouzeny vikend v Zabrehu se mohl uskutecnit jen diky
tomu, ze v nékterych skolach vyhlasili v kvétnu reditelské
volno. To nas pak vzdy laka, abychom vyrazili dal od Prahy.
Nase volba padla na Zabreh na Moravé. Odtud je blizko
do olomoucké Z0O0, Velkych Losin i na hrebeny Jesenikd.
V Losinach se nachazi zamek, ale i nase nejstarsi papirna,
ktera vyrabi osobni papir, tfeba i pro nase prezidenty.
Zajimavosti Losin je vSak i prirodni léCivé venkovni kou-
palisté. Kdo by si nechtél zkusit koupat se v termalnim
prameni jiz v kvétnu. Hned dalsi den jsme pak vyrazili
lanovkou na Serak, kde jsme pro zménu objevili zbytky
snéhu. Béhem tri dni jsme tedy méli moznost potkat mno-
ho roénich obdobi najednou...

A\ Vikendovky - je tam hodné lidi a bavi mé, kdyz si vari-
me. Matyds 12 let

Vikend Pio-fazole

Dalsi z prodlouzenych vikendl, tentokrat v zafi, nas za-
vedl az na jih Moravy. Setkani téch, kteri chtéli ochutnat
pionyrsky program Kliceni, zaujalo nékolik desitek oddilu
z rGznych koutu nasi
vlasti. My jsme si sem
jeli obhlédnout aktivity,
které jsme dosud nezna-
li. Kuprikladu geocashing
nebo neobvyklé sporty.

K zahozeni nebyla ani na-
bidka novych deskovych
her ¢i vytvarnych c¢innos-
ti. Kazdy si odsud mohl odnést treba vlastnoruc¢né vyro-
bené Zonglovaci micky, vyzkouset si golf s létacim talifem
v lese. Na zavér nas Cekala jesté vecerni pokladova hra.
Vérte nebo ne, i my jsme si nasli tu svoji truhlicku...

A\, Bylo to mega nabity - jako maly tabor... Honza 14 let

Tvrdit, Ze Husova bouda je v Peci pod Snézkou, neni Gplné
presné. Je spise na kopci nad Peci. Presnéji v srdci mnoha
lyzarskych a bézkarskych tras. Pravé proto je toto misto
skvélym vychodiskem pro partu déti k tomu, aby si uzila
zimnich sportl i dalSich ¢innosti. Mimo pobytu na snéhu tu
byl i ¢as na taborovou hru po stopach Hobita a jeho cesty
tam a zase zpatky.

A\, Letosni hory byly moc fajn. Mozna proto, Ze jsme vy-
razili v komorni sestavé. Po dobu celého tydne jsme si
uzivali zimnich radovanek naplno. Dokonce i naprosty
nelyzar na konci jezdil skvostné. Ve stfedu jsme vyrazili
na vylet, béhem kterého jsme zazili spoustu legrace,

a do chaty jsme se samozrejmé nevratili susi. Z hor jsme

si odvezli hodné hezkych vzpominek. Honza 12 let
Byl jsem na horach, naucil jsem se lyzovat za Ctyri

dny, ted’ jezdim na snowboardu. Libi se mi, kam jezdi-
me na hory. Jsou tam dobré sjezdovky. Fanda 12 let



Letni tabor Huratur

A\, Letosni tabor byl velmi zdafily. Zpocatku se zdalo,

Ze jsme se ocitli na oddychovém zajezdé. To se ale
velmi brzy zménilo. Z posadky se nam vyklubali pékni
vejlupci, a proto jsme se rozhodli je sledovat. Nasli
jsme tajny denik néjakého cestovatele. Postupovali
jsme tedy podle informaci, které jsme v ném nalezli.
Stale jsme se ale naoko ucastnili zajezdového progra-
mu. Jeli jsme autobusem na vylet, cvicili jsme aerobik
a také vyzkouseli praci v domé seniord. Diky deniku
jsme nalezli jakousi hlinénou sosku, ktera ovliviovala
lidskou mysl, a proto jsme ji radéji znicili. Nakonec
vse dobre dopadlo a odvezli jsme si fadu hezkych za-
Zitka. Adus 14 let

Podzimni prazdniny
Na podzimni prazdniny jsme se rozhodli jet do AdrSpassko-
teplickych skal. A museli jsme uznat, Ze to byla skvéla
volba! Pres nepriznivé pocasi (véetné prvni snéhové vani-
ce) jsme poznavali nejen mistni prirodni krasy, ale i povés-
ti. Legenda o krasné Mahulené, ¢erném myslivci a malém
Pepickovi nas nadchla. Tady jsme se dostali ke slovu my!
Rozhodli jsme se pomoci. Za rGzné dkoly a hry jsme ziska-
vali kaminky ze skal. Jednou to byly divadelni scénky, po-
druhé deskové hry, jindy zase konstrukce papirového draka
a samozrejmé jeho pousténi (dradi slecna Rizenka a jeji
papirovi pratelé tak mohli vesele virit vzduch a plachtit
po nebi nad nedalekym kopcem). Protoze jsme se ale do-
kazali drahych kamen( vzdat, osvobodili jsme Cistou dusi
a nakonec i ziskali zaslouzenou odménu. Kromé ubytovani
se nam libily rizné mnamky, co jsme si sami s vedoucimi
mohli uvarit. Na konci vypravy si kazdy otevrel sv(j ,ko-
ralkovy sacek“, kam jsme si pridélovali vymalované ko-
ralky, kdyz se nam treba libilo, jak se k nam nékdo hezky
choval. Myslim, Ze mizeme byt spokojeni (a nechat si jen
ty nejlepsi zazitky).

Projekt Nenuda
Prijd’ si vyrobit...
Pod timto nazvem se skryva cyklus volné navazujicich
otevrenych schlzek, na kterych zkousime nejriiznéjsi

vytvarné techniky. Na kazdou z téchto vytvarek pripravu-
jeme zvlastni pozvanku, kterou rozdavame velkému poctu

déti. Diky tomu se na nase vytvarné schlzky prichazi
podivat i fada novacki. Mnozi z nich pak zlstanou a nase
schizky navstévuji pravidelné. V roce 2012 jsme pripravili
8 vytvarnych dilen. A ¢emu jsme se letos vénovali? Praci

s hmotou fimo, malovani na porcelan, modelovani ze sa-
motvrdnouci hmoty, ubrouskové technice, vyrobé svicek
(gelovych i plovoucich).

A\, V Omeze se mi libi jak vétsi, tak mensi akce. Veskerée
vypravy, vytvarky... Honza 12 let

Hristé neni/jako silnice

Jaro vzdycky vybizi k vyjizd'ce do prirody - na kole nebo
treba i pésky. Mimodék se tak kazdy z nas stane Ucastni-
kem silni¢niho provozu. To, Ze silnice pritom neni hristé,
si ale musime zacit uvédomovat drive, nez nas to prekva-
pi. Pravé proto kazdorocné poradame akci, ktera je plna
dopravnich her, soutéZzi a kviz(. Kazdy si pfitom mdze vy-
zkouset, co si z dopravnich pravidel pamatuje. Ti nejlepsi
pritom i néco vysoutézi. Kazdy si ale odnese pripomenuti
pravidel bezpecného pohybu po komunikacich.
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Pétanque pro volny cas

Pro dny, kdy se skolni rok bliZzi nezadrzitelné ke svému
konci a prazdniny jiz otviraji svoje dvere, planujeme ak-
tivity na hristi. Pétanque umoznuje zpestrit nase aktivity
drobou hrou a soutézi zaroven. Jedno Cervnové stredecni
odpoledne se tak stalo také prilezitosti, jak seznamit

s nasi ¢innosti pripadné dalsi zajemce.




Vyprava do mésta Carcassonne

Odpoledne deskovych her, kterym dala jedna z nich jmé-
no, poradame samostatné dvakrat do roka. Podzimni akci
tradicné otvirame skolni rok a prinasime na ni nabidku
nasich oddild a klubl. Diky tomu se nam podafri oslovit

az stovku déti, které sem prijdou. V letoSnim roce se na-
bidka této aktivity objevila i v tramvajich ¢i rozhlase,
protoze jsme akci pripojili k propagacni kampani Pionyra -
Dobrodruzstvi na miru.

\ Deskovky jsou super, hrajeme tu soustu her.
Dalibor 12 let

Turnaj ve stolnim tenisu

Zajemci o stolni tenis mohou chodit na pravidelné schiizky
Fitu. Pokud si ale chtéji doopravdy zasoutézit, prilezitost
maji dvakrat ro¢né. Prvni z turnajl probéhl v kvétnu, ten
druhy pak otevrel podzimni schiizky klubu Fit. Tentokrat
se konal jiZ na zacatku zari v ramci propagacni akce
Pionyra - Dobrodruzstvi na miru.

A\, Turnaje ve stolnim tenisu mé moc bavi, jsou tam super
ceny. Dalibor 12 let

Turnaj ve fotbalu

Podzimni termin turnaje ve fotbalu tentokrat oslovil za-
jemce i z jinych Skol. Seslo se nakonec 5 tym(, které spolu
soutézily o prvenstvi. Na druhou stranu turnaj upozornil
na to, ze je tu pro vsechny klub Fit, kam mohou déti

a mladez chodit kazdé pondéli zdarma sportovat.

Silené domino

Urcité jste to uz nékde vidéli. Sejde se parta nadSencl
a postavi z dominovych kostek nejriiznéjsi stavby a obraz-
ce. Pak uz staci jen do jedné kostky cvrnknout a vSechno
to pada a pada a pada. Stejnou akci jsme si pripravili i my
a davame na ni prilezitost nékolika desitkam déti zkusit si,
jakou maji trpélivost.
Velmi mé bavi akce jako napriklad aquapark, odpoledne
deskovych her, Silené domino a jesté HFisté neni jako
silnice... Na tyto akce chodim jako ,,poradatel® poma-
hat. Tomuto klubu bych dal 5 bodu z péti (5 = nejvic).
Chodim tam rad. Mita 12 let

Zazemi

Opravy v klubovnach

Pocatkem roku 2012
jsme museli ukoncit
¢innost v nasi klubov-

né Tusarova 15. Bytové
druzstvo nam nepro-
dlouzilo smlouvu, a tak
jsme se museli stéhovat. _ :
Nastésti se nam podafilo -

ziskat zazemi v zakladni Skole Tusarova, ktera nam prona-
jala jednu nevyuzitou tfidu a mistnost ve sklepé.

Diky tomu se nam brzy podarilo upravit prostory k nasi
bézné oddilové a klubové ¢innosti i uskladnit material,
ktery vyuzivame trfeba béhem léta.

Clenska zakladna

PS Omega registrovala k 31. 12. 2012 celkem 28 ¢lend,
tedy vyznamné méné nez v roce predchozim. Tento Uby-
tek jsme zaznamenali zejména diky tomu, Ze dva z nasich
oddilli v tomto roce ukonéily svoji ¢innost. Rada déti navic
navstévuje nase aktivity bez toho, Ze by se stala registro-
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Kdo cinnost zajist'uje
Slozeni rady PS k 31. 12. 2012

vedouci Jiri Tomcala

Véra Lamacova, Irina
Pronyshyn, Nikola
Tomcalova

zastupce vedouciho

vedouci Nikola Tomcalova

zastupce vedouciho Jiri Tomcala, Daniel Zika

vedouci Jifi Tomcala

Anna Proskova,
Nikola Tomcalova

zastupce vedouciho

vedouci Jifi Tomcala
lektor Jan Volejnicek
Revizor PS Martin Voracek

vedouci PS Nikola Tomcalova
hospodar PS Michal Mensik
pokladni PS Jifi Benc

delegat PS - Clen rady KOP  Jifi Tomcala



Na pripravé a realizaci akci se podileli také dal-

$i dobrovolnici, at' jiz z fad ¢lend PS ¢&i neclend:

Milena Antuskova, Vaclava Antuskova, Ales Barkman,
Marek Bohac, Jan Cermak, David Gregora, Hana
Kovarikova, Nikol Kréova, Eva Kucerova, Jakub Los,

Jan Los, Jan Papez, St&pan Pecka, Adéla Pospisilova,
Veronika Vimmrova, Ladislav Zettel.

Mezi nase pomocniky také neodmyslitelné patfi rada déti
ze zakladni skoly v Tusarové ulici.

Podékovani za podporu

v tis. K¢

nakup materialné technického zabezpeceni 7,8

najem a provozni naklady kluboven 34,1

vicedenni akce 15,7

najem a provozni naklady klubovny 20,0
Tusarova 15, Praha 7

prazdninové tabory pro déti a mladez 15,5

kratkodobé akce pro déti a mladez mimo 7,0
Uzemi Prahy

Dékujeme panu Jifimu Kosinovi za bezplatny hosting na-
Sich www stranek http://psomega.cz.

Hospodareni

Rozvaha (bilance)

Aktiva Stav k poslednimu
dni Ucetniho obdobi

Pokladna 36
Aktiva celkem 176
Pasiva

Ucet vysledku hospodareni 24

Zavazky ze vztahu ke statnimu 1
rozpoctu

Pasiva celkem 176

Vykaz zisku a ztraty

Spotreba materialu 43

Ostatni dané a poplatky 2

Trzby z prodeje sluzeb 196

Prijaté prispévky (dary) 15

Provozni dotace 172

Vysledek hospodareni pred 24
zdanénim

Propagace

byla také propagace prostrednictvim nabidky informacniho
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Dny Prahy 7

V tomto roce se poprvé nase pionyrska skupina Ucastnila
akce Dny Prahy 7, na které predstavovaly svoji ¢innost jak
komercni subjekty, tak i neziskové organizace. BEhem této
akce si do naseho stanku prislo hrat nékolik desitek déti

s jejich rodici.

Radi se této akce zucastnime v roce 2013.



Pionyr, PS Omega, Tusarova 15, Praha 7

IC: 66 00 11 02
www.psomega.cz




